
主催 社団法人日本山岳ガイド協会
後援 文部科学省（申請中）、環境省（申請中）、観光庁、国立登山研修所（申請中）、読売新聞社（申請中）、日本山岳協会、日本山岳会、
 日本勤労者山岳連盟
協賛 味の素株式会社

J A P A N  M O U N T A I N  G U I D E S  A S S O C I A T I O NJ A P A N  M O U N T A I N  G U I D E S  A S S O C I A T I O N

百万人の山と自然

安全のための知識と技術

公 開 講 座

★夏山シーズン到来！ 直前の準備に役立てよう★

日 時

場 所

日 時日 時

場 所場 所場 所場 所

日 時日 時

場 所場 所
（午後6時30分開講、午後8時30分終了）

【交通】 東京メトロ丸の内線  新宿御苑駅2番出口より徒歩5分
 地下鉄都営新宿線 東京メトロ副都心線 新宿三丁目駅C1出口より徒歩10分

入場
無料

お申込みは不要ですが、
会場の都合により先着450名とさせていただきます。

地下鉄都営新宿線 東京メトロ副都心線 新宿三丁目駅C1出口より徒歩10分

もれなく夏山に役立つアイテムプレゼント！

もれなく夏山に役立つアイテムプレゼント！

18：30 ご挨拶 社団法人日本山岳ガイド協会 専務理事 磯野 剛太

18：40 夏山を目指して 登山のための運動生理を学ぼう
  講 師：鹿屋体育大学 教授（運動生理学）  山本 正嘉 氏

19：25 休 憩

19：40 身近にある危険 道迷い遭難を防ぐために
  講 師：静岡大学教育学部 教授  村越　 真 氏

20：30 終 了

公開講座内容

※本公開講座は、日帰り実技講座を開講します。

主催　社団法人日本山岳ガイド協会
共催　山と渓谷社
後援　文部科学省（申請中） 環境省  観光庁
 読売新聞社
協賛　味の素株式会社

社団法人 日本山岳ガイド協会 公開講座事務局
電話番号03-6457-4522    E-mai l：tezuka@jfmga.com

営業時間：月曜日～金曜日 10：00～ 17：00

お問合せ

in Tokyo

2011年 6月24日（金） 午後6時00分開場

新宿区立四谷区民ホール  東京都新宿区内藤町87番

安全のための知識と技術安全のための知識と技術

★夏山シーズン到来！ 直前の準備に役立てよう★

公 開 講 座


