
 公益社団法人日本山岳ガイド協会 フリークライミングインストラクター申請用 1 

クライミング歴・インストラクター歴報告書 

 

                           氏名                         

 

国内、 国内外、シングルピッチ、マルチピッチ、スポーツ、トラッドクライミングに分けてなるべく詳しく記入してください。 

インスト インストラクター歴、クライミングコンペ歴がある場合にはその報告 

 クライミング歴    年   年間平均日数      日、 その中で岩場でのおよそ総日数     日 

 人工壁での最高オンサイトグレードと本数：       本、最高レッドポイントグレードと本数：       本 

 人工壁でのレッドポイントグレードと本数： 

 岩場での最高オンサイトグレード（スポーツ）：       最高レッドポイントグレード（スポーツ）： 

最高オンサイトグレード（トラッド）：           最高レッドポイントグレード（トラッド）： 

 マルチピッチ（３ピッチ以上）・スポーツおよそ      本、トラッドおよそ      本 

国内クライミング歴（エリア名、ルート名、グレード、スタイル） 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

 
海外クライミング歴（国、エリア、グレード、スタイル） 

 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

 

インストラクター歴（ある方のみ） インストラクターとしての経験年数      年 年間平均総日数     日 

・ 

・ 

コンペ歴（ある方のみ 大会名、開催年、順位） 

・ 

・ 

・ 

・日本山岳ガイド協会以外の団体が認定する資格があれば、具体的に記入して下さい。 

（①                       ②                   ） 

・すでに所属しているガイド組織・団体があれば記入してください。

（                 ） 

＊記入しきれない場合は別紙に記載してください。 


